
ドジョルビを服用される患者さんとそのご家族の方へ
ドジョルビを飲食物と混合するとき、分注するときに使用する容器

ポリスチレン（PS）やポリ塩化ビニル（PVC）でできているものにドジョルビを触れさせないでください。溶けてしまうおそれがあります。
ポリエチレンテレフタレート（PET）についてはドジョルビに触れた場合の素材の安定性が検証されていないため使用を推奨できません。注意！

胃腸への負担を避けるため、ドジョルビは原液のままではなく、飲食物によく混ぜて食事と一緒に服用します。
ドジョルビを容器に入れる前に、容器が何でできているか素材を必ず確認してください。

分注（小分け）するときに使用する容器
外出先での使用等のためにドジョルビを分注する必要がある場合は、ガラス、ポリプロピレン（PP）又は高密度ポリエチレン（HDPE）製の容器を使用してください。
ポリスチレン（PS）及びポリ塩化ビニル（PVC）製の容器は使用しないでください。

※フィーディングチューブは、栄養剤やお薬を胃や腸に直接届けるための管です。口から食べて十分な栄養をとることができない場合に、医師の判断で使われます。

ドジョルビの計量方法や
飲食物との混合方法は

こちら

飲食物と混合するときに使用する容器

ステンレス ガラス ポリウレタン ポリプロピレン（PP）溶けてしまう恐れがあります 素材の安定性が
検証されていません

• 食品容器1） 
（ヨーグルトやアイスクリームの
カップ、乳酸菌飲料のボトル2） など）
• 食品用トレイ1） 
（弁当・惣菜の使い捨て容器3） 、
コップ、スプーン4）など）
• カップ麺容器1）
• 計量用シリンジ、計量カップ5）

など

• 計量用シリンジ、計量カップ5）
• フィーディングチューブ※5）
• ラップフィルム1）
• 容器5）

など

• 食品容器 
（惣菜・佃煮・フルーツ・サラダ・
ケーキの容器、飲料カップ）1）
• 飲料・お茶・水などの容器 
（ペットボトル）1）

など

使用をひかえる 使用可能

• 食器6）
（タンブラー、ボウル 
など）
　　　　　　　など

• 食器6）
（グラス、ボウル など）
　　　　　　　など

• フィーディングチューブ5）
　　　　　　　など

• 計量用シリンジ、計量
カップ5）
• 食器容器1） 
（コップ、ボウル など）

など

• ラップフィルム1）
　　　　　　　など

• 計量用シリンジ7）
• ボトル8）
• 食器容器1）
（コップ、ボウル など）

など

• 食器
（コップ、ボウル など）9）

• フィーディングチューブ5）
　　　　　　　など

ポリスチレン
（PS）

ポリ塩化ビニル
（PVC）

ポリエチレンテレフタレート
（PET）

低密度ポリエチレン
（LDPE）

高密度
ポリエチレン（HDPE） シリコン

裏面もご覧ください



MEMO

●  ドジョルビと飲食物の混合物を24時間以内に服用しなかった場合、混合物は可燃ゴミ（又は燃えるゴミ）として廃棄してください。その際、流しには捨てないでください。
また、後で服用するために保存しないでください。

●不要になった（あるいは期限の切れた）未使用のドジョルビを廃棄する場合は、各自治体の分別ルールに従って処分してください。

1） 日本プラスチック工業連盟　プラスチックを学ぼう：こんにちはプラスチック https://www.jpif.gr.jp/learn/pamphlet/（2025年11月18日参照）
2） 日本プラスチック工業連盟　プラスチックを学ぼう：調べてみようプラスチック https://www.jpif.gr.jp/learn/pamphlet/（2025年11月18日参照）

3） パックデポ　食品容器の材質について https://pack-depot.com/article/pack-material?utm_source=chatgpt.com#22（2025年11月18日参照）
4） 東商化学株式会社　プラスチック成型ソリューションNavi：アイス用スプーン https://www.tosho-injection-molding.com/product/9/?utm_source=chatgpt.com（2025年11月18日参照）

5） ドジョルビ電子添文 2026年5月改訂（第2版）
6） 独立行政法人 製品評価技術基盤機構：食器の構成成分 https://www.nite.go.jp/chem/shiryo/product/dish/dish3.html（2025年11月18日参照）

7） Medical EXPO：ポリエチレンシリンジ https://www.medicalexpo.com/ja/seizomoto-iryo/kiwado-60306.html（2025年11月18日参照）
8） Medical EXPO：ポリエチレンボトル https://www.medicalexpo.com/ja/seizomoto-iryo/kiwado-45043.html（2025年11月18日参照）

9） リッチェル：トライシリコーン食器シリーズ https://www.richell.co.jp/lifeplus/special/baby/tlisilicone/（2025年11月18日参照）
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